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ตัวชี้วัดที่ 2 เกิดการพัฒนาชุมชนต้นแบบ ครอบคลมุศูนยเ์ด็กเล็ก โรงเรียน โรงพยาบาล สถานประกอบการ เครือข่ายเกษตรกร 
วิสาหกิจชุมชน ให้มีระบบอาหารเพื่อสุขภาวะอย่างครบวงจร อย่างน้อย 3 แห่งในจังหวัดราชบุรีและจังหวัดใกล้เคียง 

ก=กิจกรรม  ว=วัตถุประสงค์  ป=เป้าประสงค์ 

 
  

โครงการสถานีเกษตรแบ่งปัน ณ ราชบุรี 
แบบสรุปผลลัพธ์ที่ 19 (ก4:ว1-2:ป1) : สื่อรองรับการเผยแพร่หลักสูตรฯ จำนวน 1 ชุด  

 

เป้าประสงค์ข้อ :  1. เกิดพ้ืนที่/ชุมชนต้นแบบบูรณาการระบบอาหารตลอดห่วงโซ่ 1 พ้ืนที่/ชุมชน 
วัตถุประสงค์ข้อ :  1. เพ่ือศึกษาวิจัยพัฒนาเพ่ือยกระดับพ้ืนที่ชุมชนอาหารต้นแบบเชิงบูรณาการผลิตบริโภคอาหารเพ่ือ 

สุขภาวะทีส่อดคล้องกับบริบท/วถิีชุมชนทั้งในภาวะปกติและภาวะวิกฤติโควิด/หลังโควิด 
2. เพ่ือออกแบบและพัฒนานวัตกรรมเสริมสร้างชุมชนต้นแบบบรูณาการระบบอาหารตลอดห่วงโซ่ที่
เหมาะสมกับบริบทชีวิต/วัฒนธรรมชุมชน 

กิจกรรมที่ :  4. การออกแบบหลักสูตร/กิจกรรมเพ่ือพัฒนาแกนนำ/สมาชิกชุมชน 
 

1. วัตถุประสงค์ : 
1.1. เพ่ือจัดทำสื่อรองรับการเผยแพร่หลักสูตร/กิจกรรมเพ่ือพัฒนาแกนนำกลุ่มต่างๆ  

2. กรอบแนวคิด/นิยามศัพท์ : 
2.1. กรอบแนวคิด :  เพื่อจัดทำสื่อรองรับการเผยแพร่หลักสูตร/กิจกรรมการพัฒนาแกนนำคู่ขนานกับการ

พัฒนาสมาชิกชุมชนฯ เพิ่มความรอบรู้ ทักษะและความเข้มแข็งด้านสุขภาพแก่สมาชิกชุมชน/เครือข่าย/
กลุ่มเปราะบาง (ครอบคลุมกลุ่มเด็กเล็ก กลุ่มเด็กโต/กลุ่มเยาวชน กลุ่มพ่อบ้านแม่บ้าน/วัยทำงาน กลุ่ม
ผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มแรงงานต่างชาติ/ชาติพันธุ์)   ได้แก่ 1. หลักสูตรเพื่อพัฒนาแกนนำเป็น
กระบวนกร  1 หลักสูตร 2. หลักสูตรพัฒนาตามช่วงวัยทั้งกลุ่มปกติและกลุ่มเปราะบาง (ทุกช่วงวัย
สามารถเป็นผู้ผลิตได้ ตาม4.1) หรือ  3. หลักสูตรพัฒนาผู้บริโภค  

3. วิธีการ :  การวิพากษ์หลักสูตร/กิจกรรมโดยนักวิชาการสื่อ   -->  จัดทำสื่อ  -->  นำไปใช้ 
4. กลุ่มเป้าหมาย : กระบวนกรในพื้นที่  และแกนนำเครือข่าย 
5. ระยะเวลา : ม.ค. – มิ.ย. 2022/2565 
6. ผลการถอดองค์ความรู้ : 

6.1. การวิพากษ์หลักสูตร/กิจกรรม : 
- อ.แจ็ค&อ.แอมป์ ได้ให้ข้อสังเกตว่า ต่อไปอาจเพิ่มเติม ป้ายบอกจุด 3 ฐาน เพ่ือเป็นตัวเชื่อมโยง และในแต่

ละฐานอาจมีน้องแบ่งปันถือผัก ยืนชี้จุดและมี QR Code เชื่อมไปยังข้อมูลต่างๆ ในแต่ละฐาน หากผู้ศึกษา
ดูงานสนใจก็สามารถศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมก็สามารถศึกษาได้จาก Link ที่เราใส่ไว้ได้ (สรุปการประชุมทีมสื่อ 
17 ธ.ค. 2564) 

- เสนอให้มีการจัดทำโปสเตอร์นำเสนอความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผักผลไม้ต่างๆ ทั้งการประกอบอาหาร 
สรรพคุณ ฯลฯ เพื่อเผยแพร่ให้ผู ้บริโภคและผู้ที ่มาศึกษาดูงานได้ทำความเข้าใจได้โดยง่าย อาศัยรูป
ภาพประกอบ 
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6.2. สื่อที่ได้จัดทำ : 
- สรรพคุณจิงจูฉ่าย 
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- ต้นทองหลางน้ำ พืชแม่นม 
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- ไข่ไก่อารมณ์ดี : อารมณ์ดีอย่างไร? 
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- แนวคิดโมเดลเกษตรแบ่งปัน 

 
 
7. หมายเหตุ : เชื่อมโยงกับผลลัพธ์ที่ 17 (ก4:ว1-2:ป1) : มีหลักสูตรฯกิจกรรมการเสริมสร้างชุมชนอาหารสุขภาวะต้นแบบฯ  
จำนวน 7 หลักสูตร  และผลลัพธ์ที่ 18 (ก4:ว1-2:ป1) : มีคู่มือการจดัหลักสูตร กิจกรรมฯ เสริมสร้างชุมชนอาหารฯ รองรับการยะ
ระดับแหล่งผลิตฯ จำนวน  7 ชุด   


