
 
การใช้ปุ๋ยหมัก น ้าหมัก  ในการบ้ารุงดิน/พืชผัก 

และการใช้น ้าหมัก/น ้าต้มสมุนไพร เพื่อป้องปรามศัตรูพืช 
(แบบบันทึกอัตราส่วน (สูตร) การบ้ารุง/ป้องปราม)  

รหัส รายการ อัตราส่วน/ ใช้เมื่อ... 

(“วีระ” จัดเตรียม/ผสมให้) 

สรรพคุณ (ใช้เพื่อ) ผู้รับ  ผิด
ชอบ 

บ ำรุง 
001 

ใส่ (โรย) มูล
ไส้เดือน/มูลแพะ  

100–130 กก. : แปลง (พ้ืนที่ระหว่ำง 1-1.5 
ไร่ ต่อแปลง) ใช้ทุกครั้งในแปลงที่ปลูกใหม่  

บ ำรุงดิน เพ่ิมธำตุอำหำร 
ส ำหรับแปลงที่ปลูกใหม่ด้วย
เมล็ด และ ย้ำยกล้ำ  

วีระ/ 

เจ๊มะ 

บ ำรุง 
002 

ใส่ (โรย) ปุ๋ยหมัก
บ ำรุงดิน 
(ธนำคำรปุ๋ย
อินทรีย์ฯ  

100 กก. : ไร่ (ปกติใช้โรย ครั้งละ 1 ถุง (รำว 
25 กก.) ต่อร่องผักจ ำนวน 4 ร่อง (เฉลี่ยใช้  
200 กก. ต่อสัปดำห์) และ ใช้ส ำหรับปลูกด้วย
กำรย้ำยกล้ำ และใส่แปลงผักเมื่อเข้ำสู่สัปดำห์
ที่สำม 

บ ำรุงดิน เพ่ิมธำตุอำหำร 
ส ำหรับปลูกด้วยกำรย้ำย
กล้ำ 

วีระ 

โรยแปลงผักเมื่อเข้ำสู่
สัปดำห์ที่สำม 

เจ๊แจ๋ว 

บ ำรุง 
003 

ฉีดพ่นน้ ำหมักมูล
ไส้เดือน 
(วิสำหกิจชุมชน
เกษตรสมุนไพรฯ) 

1. ฉีดพ่นในร่อง ก่อนปลูก /3 ลิตร : น้ ำ
สะอำด 200 ลิตร (ใช้ครั้งละ 3-5 ล.) 

 

บ ำรุงดิน เพ่ิมธำตุอำหำรใน
ดิน (ก่อนปลูก) และ ส ำหรับ
ผักที่ปลูกด้วยกำรย้ำยกล้ำ 

วีระ 

2. รดโคน/ต้น เมื่อปลูกด้วยกำรย้ำยกล้ำ/2 
ลิตร : น้ ำสะอำด 200 ลิตร (ใช้ครั้งละ 2 ล.) 

เจ๊มะ 

บ ำรุง 
004 

ฉีดพ่นน้ ำหมัก
ปลำทะเล 
(ธนำคำรปุ๋ย
อินทรีย์ฯ) 

 1 ลิตรต่อน้ ำสะอำด 200 ลิตร (เฉลี่ยต่อ
ครั้งๆ ละ = น้ ำหมัก 4-5 ล. ผสมน้ ำ 800-
1,000 ล.) (ทุกวันเสำร์ 6.00-10.00 น.) 

บ ำรุงพืชผัก เพ่ิมธำตุอำหำร 
สร้ำงภูมิคุ้มกันแก่พืชผัก  

วีระ 

3 ลิตร ต่อน้ ำสะอำด 200 ลิตร (เฉลี่ยต่อ
ครั้งๆ ละ = 5 ลิตร ผสมน้ ำ 300 ลิตร/ หลัง
รถไถพลิกดิน 

บ ำรุงดิน ช่วยย่อยสลำยเศษ
วัชพืชในดิน 

วีระ 

 



 

 

รหัส รายการ อัตราส่วน/ ใช้เมื่อ... สรรพคุณ (ใช้เพื่อ) ผู้รับ   ผิด
ชอบ 

บ ำรุง 
005 

ฉีดพ่นน้ ำหมัก
ฮอร์โมนไข่-นมสด 
(ธนำคำรปุ๋ย
อินทรีย์ฯ) 

 100 ซีซี ต่อน้ ำสะอำด 200 ลิตร (ผสม
ร่วมกับน้ ำหมักปลำทะเล)/ ทุกสัปดำห์ (วัน
เสำร์ ช่วงเช้ำ 6.00 – 10.00 น.) 

บ ำรุงพืชผัก โดยเฉพำะผักที่
ให้ผลผลิตเป็นฝัก/ผล 

วีระ 

ป้อง
ปรำม 
001 

ฉีดพ่นน้ ำหมัก/น้ ำ
ต้มสมุนไพร (สูตร
นำยไพริน นันทวิ
สุทธิ์/ภูมิปัญญำ
ท้องถิ่น) โดยแยก
การฉีดพ่นเป็น
ชนิดๆ 

          ก.น้ ำต้มสบู่แดง 1 ลิตร ป้องปรำมหนอน ไล่แมลง
ต่ำงๆ 

 

 

 

 

 

วีระ 

          ข.น้ ำต้มเปลือกพะยอม 1 ลิตร ป้องกัน/ยับยั้งโรคใบหยิก 

          ค.น้ ำต้มตะไคร้หอม 1 ลิตร ป้องกัน/ป้องปรำมแมลง
ต่ำงๆ 

 

          ง.น้ ำต้มผงขมิ้น 1 ลิตร ช่วยป้องกัน/ป้องปรำมเพลี้ย 

          จ. น้ ำหมักเมล็ดสะเดำ 2 ลิตร ป้องกัน/ไล่เพลี้ยต่ำงๆ 

  

น ้าหมัก/น ้าต้มฯ (ก.-ฉ.)  ต่อน ้าสะอาด  
200 ลิตร (เฉลี่ยใช้ต่อครั้งๆ ละ = 4-5 ล. 
ผสมน้ ำ 800 – 1,000 ล.) / ฉีดพ่นทุกสัปดำห์ 
(จันทร์-พุธ  ช่วงเย็น ...เวลำ 16.00–18.30 
น.) 

 

ป้อง
ปรำม 
002 

ฉีดพ่นน้ ำหมักเศษ
พืชผัก (สูตรกรม
พัฒนำที่ดิน) 

1 ลิตร ต่อน้ ำ 200 ลิตร (เฉลี่ยใช้ต่อครั้งละ = 
4-5 ล. ผสมน้ ำ 800 – 1,000 ล.)/ ฉีดพ่นทุก
เช้ำวันเสำร ์(6.00 – 10.00 น.) 

ป้องกัน/ป้องปรำมเพลี้ยแป้ง 
และเพลี้ยต่ำงๆ 

วีระ 

 


